10.
11.
. Controleaza si respecta ritmicitatea ridicarii produselor menajere, biologice, alimentare de catre

13

APROBAT,
MANAEGR
Conf.Dr.Corneliu Toader

FISA DE POST ASISTENT MEDICAL
IGIENA

ATRIBUTII

Raspunde de modul de desfasurare a activitatii astfel incat sa nu expuna la pericol de accidente
sau imbolnavire profesionala atat propria perscana cat sl pe celelalte persoane participante la
procesul de munca,

Are obligatia sl raspunde de modul de aducere la cunostinta conducatorului loculul de munca
referitor la accidentele de munca suferite de propria persoana si de alte persoane participante
la procesul de munca.

Tine evidenta carnetelor de sanatate ale angajatilor si va verifica periodic daca acestia au
analizele efectuate in timp wtil,

Raspunde de respectarea normelor igienico-sanitare In cadrul unitatii (dormitoare, grupuri
sanitare, holurl, sali de mese, cabinet medical), in blocul alimentar, in magazia de alimente, in
spalatorie si calcatorie).

Face parte din comisla de primire-receptie a alimentelor, materialelor sanitare si de igiena,
verlfica certificatele de calitate ale alimentelor precum si termenele de valabilitate inscrise de
producator.,

Monitorizeaza perioadele de vaccinare ale asistatilor avand obligatia de a lua legatura cu
Directia de Sanatate Publica (D5P)

Raspunde de corectitudinea executaril sterilizarii avand ca preocupare permanenta
aprovizionare cu testele corespunzatoare, precum si verificarea valabilitatil acestora cu ajutorul
D5P.

In cazul aparitiel unor boll Infectocontagicase cu declarare obligatorie, intocmeste ancheta
epidemiologica primara impreuna cu medicul, informind in acelasi timp DSP.

Supravegheaza in permanenta utilizarea corecta a substantelor dezinfectante si de curatenie.
Verifica zlinlc existenta probelor de alimente precum si graficul de temperatura.
Supravegheaza indeaproape efectuarea dezinsectied, deratizaril efectuate de societati abilitate.

firme abilitate,
Un asistent medical de igiena va raspunde si de respectarea Normelor NGPM si PSi la locul de
munca, monitorizarea indeplinirii reglementarilor privind controlul igienei si contralul

epidemiologic

. realizarea de analize epidemiologice la locul infectarii
15
16,

prelevarea de mostre de la locul infectarii, de la cabinete medicale si alte unitati de acest fel
trimiterea mostrelor la laboratoare specializate



17,
18,

19,

interpretarea rezultatelor testelor de laborator

evaluarea componentelor, facilitatilor si chiar a uzinelor, cu privire la posibilele riscuri la locul de
munca

colectarea si acumularea de date pentru rapoarte si studil epidemiologice, in vederea urmariril
starii de sanatate a populatiei

20. activitati de consultanta in domeniul igienel si epidemiologiei

[ %]
(=

. Ofganizarea de seminarii si cursurl pentru persoane ce nu lucreaza in domeniul sanatatil.

22. Mentine la standarde de performan(d octivitateo pe care o desfdsoard

e

25.

26,

7.

28,

29,
30.
1.

32.

. Cunoaste legislatia in domeniu (nationald precum sl norme OMS);
. Colaboreazd cu asistentele sefe de sectil/compartimente pentru aplicorea optimd o

precautiunilor de lzolare a bolnavilor,  masurlior de ontisepsie, o tehnicilor aseptice, a mdsurilor
de iglemd 5 dezinfechie;

Aplicd mésurile de prevenire si control a eventualelor boll transmisibile care evolueazd in
unitatea sanitard

Réspunde si participd la recoltarea corectd o probelor de laborator pentru controlul sterilitdtii
materialelor sanitare, igienei spitalicesti, conform planificdrilor outocontrofuul;

Efectueazd recoltrile probelor Igienico—sanitare si biologice Tn cozul oparitiei si evolufiel unul
focar de infectie nosocomiale ( probe alimentare, probe de apa, probe igienice, biologice,
wirusologice, etc.)

Recolteazdi probe prin proceduri colificate pentru examenele de laborator planificate, la
suspiciune sou lo solicitaren celor in drept, dupd caz: biologice, alimentare, chimice, toxicologice,
bacteriologice, virusologice, asigurdnd transportul la laborator fn conditii optime

Urmdreste rezultatele, informeazéi seful lerorhic 5i propune mésurl concrete de solufionare;

Veerifics si constotli colitaten foctorilor de mediu, controleazd respectarea protectiei sanitare a
oerulul, apet;

Urméireste aplicarea masurilor concrete stabilite fn vederea limitdnii sf stingerii eventualelor
focare de infectie nosocomiald;

Urmdreste depistarea purtditorilor de germeni patogeni 5l sterilizarea acestora in codrul
personalulul medico—sanitor;

33. Vo adopte programele de educatie in prevenirea, supravegherea si controlul infectillor

nosccomiale in functie de problematico § specificud fiecdrei sectii

34, Vo difuza & prelucra protocoalele activitdtilor pentru prevenirea infectiilor nosocomiale
35, Participd, erganizeazd si réspunde impreund cu echipa de desfdsurareo diferitelor activitii

36,
a7

38,
39,
40,

41.
. Verifich datele privind infectille nosocomiale inregistrate pe sectil, colecteazd datele privind

sanitare colective; imunizéirl, campanil de profilaxie 5 control @ balilor transmisibile
Participd 5! iniflazd activitdti de cercetare in domeniul medical — igiend 5l sdndtote publicd
Controleazd respectarea reguiilor privind transportul, depozitores, prefucrared &i desfacerea
glimentelor si a hronei pentru bolnavi
Constati prin metode specifice i dispune scoaterea din consum a alimentelor care nu corespund
normelor sanitare
verificd 51 urmdreste respectarea normelor igienico—sanitare privind: colectarea, plistrarea,
tratarea §i neutralizarea deseurilor;
Participdi, orgonizeazd si rdspunde impreund cu echipa de desfisurared investigafier-sondaj
trimestrial privind cantitotea degeurilor pe categoril;
Colecteazd, prelucreazd si tine evidenta datelor privind infectiile nosocomiale din spital

cozurile nediagnasticate/nedeciarate de infectii nosocomiale §i informeazd medicul epidemiolog



43. Porticipa la realizarea anchetelor epidemiologice;

44. Identificd nevoile educationale, nivelul de intelegere i aptitudinile codrelor sanitare medii 5i
stabileste prin evaluare cele mai eficiente metode instructiv—educative, privind prevenirea
infectiitar nosocomiale

45, Controleazd gl verificl aprovizionarea ritmicd cu materiole specifice activitdfii antiepidemice sl
urméreste modul lor de utilizare precum 3i oplicarea corectd o misurilor antiepidemice conform
legislatiei in vigoare

46. Semnoleczd medicului epidemiolog orice abotere de lo normele de igiend constatatd fn spital;

47. Organizeazd 5i desfisoord progrome de educafie pentru sdndtate, lectli educative si
demonstrafii proctice pentru pacienti, opartindtori si alte categorii profesionale affate in formare

48. Suprovegheazé modul de desfisurare a vizitelor apartinétorilor conform regulomentului de
ordine [nterioard;

49. Utilizeazd s pistreazd in bune conditii echipamentele sl Instrumentarul din dotare,
supravegheazd colectarea materiolelor si instrumentarulul de unicd folosintd utilizat 5i se asigurd
de depozitarea corecta a ocestuia fn vederea distrugeril;

50. Poortd echipamentul de protectie prevdzut in regulomentul de ordine interioard, care va fi
schimbat de cate orl este nevoie;

51, Supravegheazd sl coordoneazd activitdfile desfisurate de personalul din subordine;

52. Controleazét modul de respectare a normelor de protectia muncti in spital de cftre personaiul din
subording

§3. Participd lo protectia mediului ambient

54. Participd la activititile de cercetore in domeniul medicol §i ol ingrijirilar de séndtote initiate de
medicul epidemiclog si/sau conducerea spitalului;

55. In absenta medicului epidemiolog, Tn situatll deasebite informeazd conducerea unitdtii sau
medicul de gardd pentru luarea misurilor corespunzdtoare, fn limita competenielor profesionale

S6. Se preocupd in permanentd de actuolizarea cunogtinfelor profesionale prin studiu individual sau
alte forme de educatie medicold continud;

57. Participd la procesul de formare o viitarilor asistenti medicall de ighend;

58 Relatiile dintre asistentii medicali se bazeazd pe corectitudine, colaborare, respect recipros i
solidaritote profesionald, potrivit Codului de etict 5i deontalogle profesionald ol asistentulul
medical;

59, Alte obfigatii profesionale stabilite de superiori in functie de necesitijite serviciului

60. Péstreazd secretul profesional, nu di relatii despre bolnavii internafi sau alte informatii
referitoare la evenimente interne spitalului, altor boinavi/opartindtoriior acestora sau unor terti;

61. Se integreazd in munca In echipd si intrefine un climat de muncd neconflictual;

62. Poorto echipgmentul acordat de spital 5i pe cel recomandat pentru fiecare activitate care
pecesita o protectie suplimentord

63. Respectarea programulul Integral de lucru este ebligatoriu

64, Porticipd la procesul educational al vilterilar asistenti medicali in codrul stagillor de instruire
procticd.

65. Participd s/ /sou initiazd octivitdfi de cercetare in domeniul medical 5 al Ingrijiritor pentru
sinditate sub conducereo §i supravegherea medicului.

66, Mentine gradul instruirilor, calificdrilor i autorizdirilor conform criteriilor de competentd si
calificare profesionald pentru realizareo obiectivelor calitdti,

67. Prezintd colitdfi, deprinderi, aptitudini 5i abilitati pentru: spirit de observatie anaiiza, closificarea
sl inregistrarea manifestdrilor functionale, reactiilor §i progreselor pacientulul. comunicare



eficientd prin participare, ascultare, abilitate de o occepto §l respect. institwirea relatiilor
teropeutice cu pocientul copacitate de management al stresului, efortuwlui fizic
prelungitcapocitate de odaptare la situatil de urgenfinecesitaten de adaptare pentru munca in
echipd, atenfie si concentrare distributivd, instituirea actulul decizional propriu. manuolitate 5i
responsabilitate discrefie, corectitudine, compasiune solidaritate profesionald valorizarea 5
mentinerea competentelor informarea, participorea, evaluorea performaontel reafirmarea
obiectivelor pentru projecte, planuri strategice, senvicli nol. sustinerea calitdti totale n actul de
ingrifire §i tratament ol pacientilor



